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Entre el glamour

v la espiritualidad
Lamodelo y actriz
Marisa Berenson en
la ciudad donde ha
encontrado la paz

v alaque dedica su
tltimo trabajo. el libro
Marrakech Flair
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Stempre he tralado de construirme,

cn vez de destriirme”

Texto EVA MILLET




Emocion y cultura
Unrecorrido por la
ciudad marroqui
que ha cautivado a
Berenson. Editado por
Assouline

Belleza equina
Arriba, el cuero fino
adorna el atuendo de
los jinetes bereberes en
el Palais Soleiman
Alaizquierda, un
caballo drabe de pura
sangre en la yeguada
del hotel Selman

Su madre era condesa; su
abuela, Elsa Schiaparelli, una de las disena-
doras mas importantes de la historia. Gene
Kelly la ensend a bailar. Fue descubierta por
Diana Vreeland y retratada por los grandes
fotdgrafos: de Irving Penn a Helmut Newton.
Como actriz ha trabajado con Stanley Ku-
brick. Luchino Visconti, Bob Fosse, Clint Eas-
twood y Luca Guadagnino. Yves Saint Lau-
rentlallama “la chica de los setenta” cuando
fueunadelas estrellas de Studio 54. Medité en
India con los Beatles. Entre sus amigos, Liza
Minelli o Peter Sellers; entre sus parejas, Hel-
mutBergery Sam Shepard. George Hamilton,
el padrino de su primera boda, con 800 invi-
tados, entre ellos Valentino —autor del traje—y
Andy Warhol, quelehizolasfotos.

La vida de Marisa Berenson (Nueva York,
1947) ha estado rodeada de grandes nom-
bres, pero en la entrevista concedida a Ma-
gazine Lifestyle, solo cita a Kenneth Branagh,
que la dirigio recientemente. Es demasiado
elegante como para caer en el name-drop-
ping la practica de soltar nombres de gente
conocida durante una charla. Eso si, Beren-
sonrie mucho, a veces a carcajadas. Incluso
alhablar de suprecoz husqueda espiritual.

Hija de Robert Berenson, diplomatico es-
tadounidense de origen lituano-judio,y de la
condesa italiana Maria Luisa Yvonne Radha
de Went de Kerlos (Gogo Schiaparelli), fue
ciudadana global antes de que este concep-
to se popularizara. Nacié en Nueva York, se
educd en Europa y a los 16 anos inicio una
metedrica carrera de modelo que siguié en
el cine. Tras vivir en varios lugares se estz
blecié en Marrakech, ciudad a la que dedic
su obra Marrakech Flair, un despampanan-
te libro publicado por la editorial Assouline.
—Yves Saint Laurent puso Marrakech
enelmapa. ;/Ustedladescubrié por é1?

No, la descubri hace ocho anos. Mi
marca de productos de belleza se gestd y lan-
zoaqui.Luegoalquilé unacasayme trajeami
madre. Cuando ellamurio decidi que este era
el sitio perfecto para vivir. Compré una casa
hacecincoanosy;trasreformarla, meinstalé.
(Comolehaafectadolapandemia?
Todos estamos en shock. Nos pregun-
tamos: ;c6mo vamos a sobrevivir? Esuna si-
tuacion triste y extrana. Soy positiva y quiero
creer que hay unarazon para todo y que nos
replantearemos como vivir,quéesloesencial.
Y quéesloesencialparausted?
Vivir el momento, dar las gracias por
lo que tengo cada dia y por mi gente, como
mi hija Starlite y mi nieta Luna. Tengo una re-
lacién muy estrecha con ellas. Sin olvidar
mi trabajo, que se reinventa por completo. El
mundo va areinventar nuevas formas de vi-
vir, probablemente mejores. De todos modos,
hay que esperar movimientos politicos, so-
cialesyraciales:malestary turbulencias.
___Hablando de politica, ;tiene usted
ganasde votarensupaisdeorigen?
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Marrakech,
centro neurdglgico
Vision nocturna

de la plaza Yemaa
el I'na, el corazon
de Marrakech.
Abdgjo, pintoresca
sala de estar en Le
Jardin Secret. un
oasis verde en plena
medina
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__iPor Dios! Si. Es una época muy dificil
para Estados Unidos, y muy ftriste lo que ocu-
rre. Rezoparaque cambie y hayamaspaz.

No para de trabajar: jcomo se des-
cribiria? ;Actriz, modeloo empresaria?
iTodoello! Y escritora. {No hay limites
para mi! (rie). Estoy descubriendo mds vias
deromper barreras y expresarme: he hecho
teatro en Londres: Romeo y Julieta, con Ken-
neth Branagh. Y un musical. Escribir, bailar,
cantar. Vivounaetapa creativamuyrica.
Actriz, modelo, Studio 54... Con mu-
cho menos éxito muchas personas se per-
dieron en el “sexo, drogas & rock&roll”...
(Comohizo paranoperderlacabeza?
iPorque todo es relativo! (se troncha)
Nuncamesentila chicamas guapa delmun-
do. Siempre he estado en un camino espiri-
tual, en ser mejor persona, estar hajolaluz. Y
todo eso hafrenado aspectos como el ego. Me
he trabajado mucho, desde muy joven. Cada
tragedia [como la pérdida de su hermana en
losatentados del11-S] hasido unreto parasu-
perarme, para encontrar un equilibrio, la paz.
;Cuando empezd esa busqueda?

Ya desde nifia era muy existencialista:
me preguntaba por qué estaba en el plane-
ta o quién era Dios. Aspiré a convertirme en
monja, peromivida fue tandistintaaladeuna
monja, que tuve (ue buscar otrasformas
— (Cémolohizo?

Siempre traté de construirme envez de
destruirme, como otra gente a mialrededor.
Nime drogué ni fui promiscua. Me divertia,
perotambiénmeditabay buscabamicamino
enlugares como India. Para superar mis mie-
dosy dejar de ser la persona vulnerable que
era. Tuvelasuerte de poder hacer o, mm




