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u figura contintia desconcertan-
do alos historiadores. En parte,
debido al secretismo con el que
Adolf Hitler tratd su relacién y
al caracter frivolo de ella. “Una
chica corriente de Mtinich”, “una joven de
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talento ordinario”, “con un encanto sen-
cillo”, “muy simple”, “sencilla e ingenua”...
Al documentarse sobre Eva Braun, com-
pafiera de Hitler, estos son los rasgos ha-
bituales que la describen. De forma eufe-
mistica indican que no era una mujer de
muchas luces. Sin embargo, para mantener
una relacion de casi quince afios con un
hombre como Hitler, era necesario poseer
alguna cualidad que él pudiera apreciar.
Braun era una joven dindmica y alegre,
poseedora de unajoie de vivre que se palpa
en las imagenes que se conservan de ella.
Apasionada del cine, sofiaba con hacer
carrera en Hollywood, y le encantaba fil-
mar y que la filmaran. Durante sus afios
con Hitler poseyd un equipo de altisima
calidad y registré muchas horas de la in-
timidad del Fiihrer, que hoy se han con-
vertido en un documento histdrico.

Rubiay deportista

Eva Anna Paula Braun naci6 el 6 de febre-
ro de 1912 en Munich, en el seno de una
familia de clase media. Su padre era un
maestro de escuela y su madre, una mo-
dista y ama de casa que profesaba la re-
ligién catolica; la escogida por el matri-

EVA BRAUN con su primer disfraz de carnaval, 1928. En la pagina anterior, en una imagen de julio de 1944.

que retiraba la licencia a todos los médicos
judios de Alemania, Marx se vio forzado
a emigrar a Estados Unidos.

Eva estudio en un colegio de monjas, don-
de sus profesoras la calificaron de “travie-
sa, obstinada y perezosa”. Si destacaba en
algo era en los deportes, que le apasiona-
ban. Practicaba el atletismo, la natacién,
el patinaje y la gimnasia. Su cuerpo del-
gadoy fibroso, su cabello rubio y su amplia
sonrisa eran sus mejores reclamos.

LAS PROFESORAS DEL COLEGIO CALIFICARON AEVA
BRAUN DE “TRAVIESA, OBSTINADA'Y PEREZOSA”

monio para educar a sus hijas. Eva era la
mediana de las tres hermanas y se llevaba
especialmente bien con Gretl, la pequefia,
fisicamente muy parecida. La mayor, Ilse,
llevé una vida distinta al resto de su fami-
lia, de la que se distancié. De hecho, fue
la primera en abandonar el hogar fami-
liar, en 1929, para irse a vivir a la consul-
ta del doctor Martin Marx, un médico
judio para el que trabajaba. La relaciéon
durd hasta la primavera de 1937, cuando,
ainstancias de Eva, Ilse cambié la consul-
ta médica por un trabajo como secretaria
en la oficina de Albert Speer, el arquitecto
del régimen, en Berlin. Un afio después,
debido a la aplicacion de la cuarta orde-
nanza de la ley de Ciudadania del Reich,
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En todo ello se fij6 Adolf Hitler la tarde en
que la conocid, en octubre de 1929. El
tenia cuarenta afios y era el presidente del
NSDAP, el Partido Nacionalsocialista Obre-
ro Aleman. Habia ido a visitar a su amigo
Heinrich Hoffmann a su estudio, Photo-
haus Hoffmann, en Munich. Alli estaba
Eva, trabajando para el fotégrafo personal
de Hitler, un personaje importante en su
triunfo politico. Miembro veterano del
partido nazi, Heinrich Hoffmann tomo
mas de medio millén de fotografias de
Hitler y del entorno del NSDAP. Un traba-
jo que lo convirtié en un hombre muy rico,
gracias a los derechos derivados de la
venta de aquellas imdgenes en los afios
de culto a la figura del Fiihrer.

En ese entonces, Eva Braun tenia diecisie-
te afios y habia empezado a trabajar como
aprendiza y dependienta. Quiza por ello
no reparo en que el hombre que su jefe le
presentd como “Herr Wolf” era en realidad
Adolf Hitler, cuya efigie se exhibia en di-
versos retratos en el escaparate. Hoffmann
le pidi6 a su joven empleada que fuera a
buscar cerveza y Leberkise (un embutido
bavaro) con que obsequiar a su amigo, y
la invitd a unirse a ellos. Hitler era vege-
tariano y no tomaba alcohol, asi que no
debio de probar bocado ni de beber un
sorbo. Lo que si hizo, segin explicaria la
propia Eva a una de sus hermanas, fue
“devorarla con los ojos”. También se ofre-
ci6 para acompanarla a casa en su Merce-
des, pero ella decliné el ofrecimiento.

Al marcharse, Hoffmann le revelé la iden-
tidad de “Herr Wolf”, que era un seudd-
nimo que a Hitler le gustaba utilizar. Des-
de ese dia, él empez6 a frecuentar con mas
asiduidad el Photohaus Hoffmann, aga-
sajando a Eva. Como todo dominador,
Hitler explotaba sus dotes de seduccién,
y encandilf a la joven con invitaciones a
la dperay al cine y con unaristra de “cum-
plidos encantadores”, como recordaria la
hija de Hoffmann, Henriette. Otra prueba
de que a Hitler le gusté Eva Braun desde
un principio fue que encargé a Martin
Bormann, su secretario privado, compro-
bar el origen ario de la familia Braun.

ADOLF HITLER aclamado por sus miltiples
seguidores en Ntiremberg en 1933.

Eva también se sinti6 atraida por Hitler
desde el primer momento, una atraccioén
muy vinculada al poder y la fama de per-
sonaje. Aunque hoy pueda costar enten-
derlo, en aquellos afios de eclosion del
nazismo Hitler era el hombre mas desea-
do de Alemania. Ante él, muchas mujeres
se comportaban como groupies: lloraban
asu pasoy aspiraban a tener un hijo suyo.
Sin embargo, en la vida del lider (yenla
propaganda del nacionalsocialismo) no
habia espacio para el matrimonio. El se
debia a Alemania. Sobre la descendencia
también lo tenia muy claro: “Los hijos de
un genio no lo pasan bien en esta vida,
ya que se espera que estén a la altura de
su padre y no se les perdona si son me-

ga‘?

diocres. Pero es que, ademds, normal-
mente salen cretinos”, dijo.

Ademas de racista, antisemita, ultranacio-
nalista y belicista, la ideologia nazi era
extremadamente machista. Consideraban
que la elevacién de Alemania a potencia
era un acontecimiento “puramente mas-
culino”, y que el papel de la mujer era
estar en casa, produciendo el mdximo
numero de hijos para perpetuar la raza
aria. El nacionalsocialismo incluia esléga-
nes como “El mundo de la mujer es peque-
flo, comparado con el del hombre” y “El
hombre es el tinico que puede ser juez,
soldado y guia del Estado”. Como escribe
Anna Maria Sigmund en Las mujeres de los
nazis, bajo el régimen “las mujeres empe-

zaron a ser metddicamente desalojadas
de todos los ambitos de la vida publica”.
Todo ello debidamente regulado, por su-
puesto. La ley contra la Congestion en las
escuelas y universidades, de 1933, esta-
bleci6 cuotas para los judios y las mujeres
(el 1,5% y el 10%, respectivamente).

Obsesionada

Los primeros afios como pareja de Hitler
fueron tormentosos para Eva Braun. La
relacién, platdnica en sus inicios, se con-
sumo, seguin parece, a principios de 1932,
en el sofé de terciopelo del lujoso apar-
tamento muniqués de Hitler. Ella tenfa
veinte afios y pocas ambiciones. El le
doblaba la edad y aspiraba a dominar el
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LAS OTRAS DOS MUJERES CLAVE

HITLER SENTIA devocién por su ma-
dre, Klara, que lo trajo al mundo el 20 de
abril de 1889. Klara Hitler (Pélzl de soltera),
tenia 29 afios y aquel era su cuarto parto.
Adolf fue el primero de sus hijos que so-
brevivié. Luego vendria una nifia: Paula.

KLARA (a la que su hijo se parecia bas-
tante fisicamente) se habia casado en 1885
con Alois Hitler, un agente de aduanas. Ella
era un ama de casa timida y tranquila. El,
un mujeriego, dominante y agresivo. Su hi-
jo también mostraba un cardcter desafian-
te, y era habitual que Alois le propinara
palizas. Una vez el padre acababa, ella acu-
dia a consolar al nifio.

CUANDO ALOIS MURIG, en 1903, su
hijo era un adolescente rebelde y obstinado
a quien su madre le toleraba todo. A los
dieciséis afios fingié una enfermedad y de-
j6 de ir al colegio. A partir de entonces, vi-
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vié una existencia que el historiador lan
Kershaw describe como “parasitaria; man-
tenido, cuidado y mimado por una madre
devota”. Aquel periodo terminé cuando
Klara muri6 en 1907.

TAMBIEN FALLECIO de forma trégi-
ca su sobrina Geli Raubal (en la imagen).
Era hija de Angela Raubal, hermana de Hit-
ler por parte de padre y ama de llaves del
Berghof durante sus afios de ascenso al
poder. Aquella posiciéon hizo que Geli vivie-
ra en un estrecho contacto con su tio, dieci-
nueve afios mayor. La indole de su relacién
todavia desconcierta a los biégrafos. Lo
que si esta claro es que Hitler trat6 de do-
minarla porque, de nuevo segiin Kershaw:
“Sentia un deseo sexual latente por ella”.
Su tio obstaculizaba las relaciones de la jo-
ven y la mantenia como una prisionera.
Desesperada por la presién, Geli presunta-
mente se suicidé en 1931. Tenia 23 afios.

mundo. No habia demasiado tiempo pa-
ra atender a aquella joven.

Como explica Anna Maria Sigmund, Eva
se paso una gran parte de su vida esperan-
do a Hitler. Una espera que, al inicio, se le
hizo insoportable. Tanto que en noviembre
de 1932 se pegd un tiro en el cuello con la
pistola de su padre. La bala se qued¢ a
pocos centimetros de la yugular y logré
salvarse. Consigui6 también llamar la aten-
cion de su amante, que la visitd tras ente-
rarse del incidente. A él le halagé aquel
acto desesperado, aunque también le pu-
so en alerta. Eva no era la primera mujer
que quiso sacrificar su vida por él: en 1931
su sobrina Geli Raubal, con la que mantu-
vo una turbulenta relacion, se suicido.
En 1933 Hitler fue nombrado canciller
por el presidente Hindenburg. Un afio
mas tarde, tras la purga implacable a
miembros de las SA en la Noche de los

EVA CONTABA LOS DIAS
NO EN FUNCION DE LOS
ACONTECIMIENTOS, SINO
DE LAS OPORTUNIDADES
DE VER A SU AMANTE

Cuchillos Largos y la muerte de Hin-
denburg, se hizo con el poder total. Se
convirti6 en el Fithrer de Alemania. Des-
de este puesto empez6 a implementar las
politicas que conducirian a los horrores
de la Segunda Guerra Mundial.

Mientras tanto, Eva continuaba esperan-
do. Contabilizaba los dias no en funcién
de los dramaticos acontecimientos que
se desarrollaban, sino de las oportunida-
des para ver a su amante. Estas eran muy
escasas, por lo que en los primeros meses
de 1935 en su diario predominaban los
sentimientos de soledad y tristeza por su
ausencia. Como recordaria su prima Ger-
traud Weisker en el documental Mr & Mrs
Hitler, “Eva era una chica alegre, pero la
relacién con Hitler, a quien, debido a su
ascenso a la fama, cada vez veia menos,
y que los padres no debian conocer, la
convirti6 en alguien depresivo”.

E128 mayo de 1935 Eva escribi6 sus inten-
ciones de suicidio: “He decidido tomar 35
pastillas y esta vez sera una solucién mor-
talmente segura. Si al menos llamara...”.

EVA BRAUN (dcha.) con sus padres, Friedrichy
Franziska, y sus hermanas llse (izqda.) y Gretl, 1940.

Esa misma noche ingiri6 los somniferos,
pero lallegada inesperada de su hermana
Ilse le salvd la vida. Ilse le practicé los pri-
meros auxilios y avisé al doctor Marx. A
fin de evitar problemas, arrancd varias
partes del diario de Eva, donde se detalla-
ban los pormenores de la relacion con
Hitler. Este documento se encontrd después
de la guerra y se conserva en el Archivo
Nacional de Washington. En sus veintidds
paginas se aprecia el desespero de la joven,
pero también el orgullo que sentia al ser
“la amante del hombre mds grande de
Alemania y el mundo”. Sin olvidar su re-
proche porque “solo me necesita para de-
terminados fines”. Esta tiltima anotacién
se considera una prueba de que, por lo
menos al principio, hubo una relacién se-
xual entre ambos, cuestion sobre la que
existen otros testimonios afirmativos.

Tras aquel segundo intento de suicidio
Hitler actud con eficiencia para calmar a
Eva. Le regald un perro, un terrier escocés,
y a través de Hoffmann le alquil un pisi-
to a cinco minutos de su residencia en

-

Munich, donde Eva se mudo con su her-
mana en agosto de 1935. Poco después, el
alquiler del piso fue sustituido por la com-
pra de una casita Art Déco, que se puso a
su nombre. La vivienda tenfa un amplio
jardiny se decord con valiosas antigiieda-
des, regaladas por Hitler, como un tapiz
gobelino de Aubusson y una alfombra de
Samarcanda. Eva tenfa también un tele-
visor, entonces un articulo de lujo. La va-
jilla y la cuberteria de plata llevaban el
monograma AH. Estaba encantada.
También se le empezd a permitir aparecer
en actos publicos, como el congreso del
NSDAP en Nuremberg en 1935, donde se
aprobaron las leyes racistas que margina-
ron a los judios de la sociedad alemana.
En el congreso Eva pasé inadvertida (era
presentada como “secretaria”), pero su
abrigo de piel despertd la atencion de al-
gunas mujeres de la jerarquia nazi, como
la poderosa Magda Goebbels. La llamada
“primera dama del régimen” se atrevié
a hacer un comentario despectivo sobre
Eva que provoco la ira del Fiihrer.

De esos aflos previos a la guerra data la
Unica foto oficial en la que se ve juntos a
Hitler y a Eva Braun. Se publicé por error,
con motivo de la inauguracién de los Jue-
gos Olimpicos de Invierno de 1936. Mues-
tra a Evay a su hermana Gretl en segun-
da fila, detrdas del Fiihrer. Dos afios més
tarde, tras la anexién de Austria, Eva
viajaria con el séquito de Hitler a Viena,
también en calidad de secretaria. Se alo-
j6 como todos en el hotel Imperial y filmé
al lider nazi visitando la escuela a la que
acudid de nifio. Su relacién seguia siendo
secreta cuando Hitler, en su primer tes-
tamento, redactado en 1938, dictamina
que en caso de fallecimiento el Partido
Nazi debe pagarle a Eva Braun una pen-
sién de mil marcos mensuales.

Por entonces, la familia Braun se mostraba
encantada de la intimidad de su hija con
el Fiihrer. Si al principio el padre, Friedrich,
manifesto su disgusto por una relacion que
consideraba vergonzosay a la que no veia
ningun futuro, pronto se convirtio él tam-
bién en admirador de Hitler y se afilié, en
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BERGHOF, EL REFUGIO DE HITLER

B LA RESIDENCIA preferida de Hitler,
el Berghof, estaba ubicada en la zona
montafiosa de Obersalzberg, en Baviera,
al sur de Alemania. El area, de gran belle-
za, fue la escogida por la jerarquia nazi
para su descanso. Hitler alquilé el Berghof
en 1924. Diez afios después, en el auge de
su poder, comprd la vivienda, coincidiendo
con la expropiacién forzosa del valle de
Obersalzberg, que se declaré “Territorio
del Fiihrer”. G6ring, Bormann y Speer
se construyeron casas en él. También se
crearon infraestructuras, como un cuartel
para la SS. La construccién mas especta-
cular fue la Kehlsteinhaus (el “Nido del
Aguila™) un regalo del partido al Fahrer,

1939, al partido nazi. Como testimonian
las peliculas caseras de Eva, los Braun dis-
frutaron sin complejos de las ventajas de
su cercania al poder. Frecuentaban el Berg-
hof, 1a segunda residencia de Hitler en los
Alpes bavaros, y viajaron en el avidn pri-
vado de Hitler a Noruega e Italia. Amante
delamoda, Eva se habia convertido en una
compradora compulsiva; adoraba los za-
patos de Ferragamo y posefa una extensa
coleccion de abrigos de piel.

Su papel en el Berghof

Con regalos y viajes Eva compensaba los
ninguneos que le dispensaban Hitler y su
entorno. Estos eran especialmente patentes

76 HISTORIAY VIDA

a mas de 1.800 metros de altura, al que
se accedia mediante un ascensor excava-
do en la montada, adn en uso.

W PESE A QUE se ha hablado del ca-
racter “familiar” del Berghof, era un lugar
de trabajo. Un fuerte de 30 habitaciones
con soldados de la SS de guardia en

la entrada. Alli se planed, entre otras, la
Operacion Barbarroja, la invasion de Ru-
sia. También se recibio a dignatarios ex-
tranjeros, como los duques de Windsor.
Hitler estuvo por dltima vez en otofio de
1944. Unos meses después, la aviacion
britanica bombardeé el lugar, que fue
posteriormente demolido.

en el Berghof. Alli, explicé la bidgrafa Gitta
Sereny, “la tenfan escondida. Cuando ve-
nfan visitantes importantes, la enviaban a
su habitacién. Eva no era parte de la vida
oficial de Hitler, jamas lo fue, lo que fue
seguramente duro para ella”. Quiza como
consuelo ante aquellas humillaciones, Eva
filmaba desde su habitacién la llegada de
dignatarios extranjeros y de jerarcas nazis.
Su existencia era desconocida incluso para
diplomaticos de nivel, como Reinhard
Spitzy, asistente personal de Joachim von
Ribbentrop, entonces embajador en Reino
Unido. En sulibro Eva Braun. Unavida con
Hitler, Heike B. Gortemaker narra cémo
Spitzy acompaii6 a Ribbentrop al Berghof

en 1937 y supo de la existencia de Eva
cuando esta interrumpid su reunion, ins-
tando a Hitler a que fuese a atender a sus
invitados. Horrorizado, Spitzy se pregun-
t6 quién podia hablar asi al amado Fiihrer.
Wilhelm Briickner, asistente de Hitler, le
respondi6 que este “también tenia dere-
cho a una vida privada”.

Sin embargo, a medida que se sucedian los
dramaticos acontecimientos, la posicién
de Eva como anfitriona en el Berghof se
afianzo. Tras el estallido de la guerra, Hit-
ler acudfa alli cada vez mas a menudo. La
mansion era su lugar favorito. Se sentia
seguro y disfrutaba de un ambiente que
incluso podria calificarse de familiar. La
presencia de Eva era obligatoria.

Existen muchos testimonios gréficos de la
vida en aquel lugar impresionante, rodea-
do de espléndidas montafias. En su mayo-
ria, grabaciones realizadas por Eva, pero
también protagonizadas por ella: se la ve
recogiendo lirios con el traje regional bava-
ro, haciendo gimnasia en bafiador junto a
un lago, tomando el sol mientras come
cerezas, dando de comer a las ardillas im-
pecablemente vestida. Una existencia
privilegiada y protegida donde todos son-
rien, ajenos a los horrores que acontecian
mads alla de aquellas montafias.

MAS QUE DE CARACTER
EROTICO, SU PAPEL FUE
EL DE PROVEERLE DE LOS
PLACERES DE UN
AMBIENTE RELAJADO

También sonrie Hitler, al que Eva no plas-
mé en uno de sus habituales ataques de
ira, sino acariciando a su perra Blondi y
jugando afablemente con los hijos de Speer
y su esposa Margarete. El matrimonio
formaba parte del circulo mas intimo del
dictador, que incluia a Hoffmann y su fa-
milia, a Martin y Gerda Bormann y a los
doctores Morell y Karl Brandt, cuya espo-
sa, Anne, era muy amiga de Eva.

Los bidgrafos son unanimes al concluir que,
pese a su cercania durante los afios de gue-
rra, Eva Braun no tuvo influencia alguna
en las politicas de Hitler. También coinci-
den en que, mas que de cardcter erético,
su principal papel fue el de proveerle de

EVA BRAUN realiza una filmacién de Adolf
Hitler en su residencia del Berghof, 1939.

los placeres de un ambiente doméstico y
relajado. En la corte de Hitler, todos, ella
la primera, fueron unos artistas de la adu-
lacién, la frivolidad y el disimulo.

Eva Braun nunca se afili6 al partido nazi,
pero tampoco puede decirse que le hiciera
falta: convivia con el mas nazi de todos los
nazis. Practicamente desde los 17 afios
estuvo junto a un hombre obsesionado con
la dominacion, al que se dedicé por ente-
roy que la sometio sin ambages. Solo des-
obedecié una orden suya en una ocasion,
pero, gracias a ello, consiguié cumplir su
sueflo de casarse con él. Fue al final de la
guerra, en la primavera de 1945, cuando
las fuerzas aliadas avanzaban de forma
imparable y se liberaron los primeros cam-
pos de concentracion. Hitler se marché a
Berlin y le ordend quedarse en el Berghof,
pero ella hizo caso omiso y viajo a la capi-
tal en abril. No le arredrd la visién de una
ciudad devastada que cada vez tenia mas
cerca al ejército ruso. Llevaba casi quince
aflos siendo una fanatica de Hitler y su
objetivo era reunirse con él.

Como refleja bien la recomendable peli-
cula El hundimiento, que narra los tltimos
dias de Hitler en el binker de la antigua
Cancilleria, en aquel ambiente opresivo
Eva Braun sigui6 sonriendo y organizando
fiestas. También continué aceptando sin
apenas rechistar decisiones de su amante
como la orden de fusilar al marido de su
hermana Gretl, el general Hermann Fege-
lein, que estaba acusado de traicién.
Lalealtad ciega de Eva se vio compensa-
da con una propuesta de matrimonio que
Hitler argumento de este modo en su
testamento politico: “Puesto que duran-
te los aflos de lucha crei que no podia
asumir la responsabilidad del matrimo-
nio, he decidido, antes de abandonar
esta Orbita terrestre, convertir en mi es-
posa a la mujer que, tras afios de fiel
amistad, lleg6 por propia voluntad a la
casi cercada ciudad para compartir su
destino con el mio. Por deseo mio, se di-
rige a la muerte siendo mi esposa”.

Tras una breve ceremonia civil, el 29 de
abril de 1945 Eva Braun se convirti en

Eva Hitler, un apellido que la joven de 33
afios ostentaria durante unas pocas horas.
Al dia siguiente, con un traje de chiffon
negro, se suicidé con su esposo en el so-
fa de su habitacién. De este modo se es-
cenificaba el final de una pesadilla lla-
mada nazismo, de la que Eva Braun fue
un testigo tan directo como pasivo. m
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